Program ,, Korpusu Wsparcia Seniorow” edycja 2023 r.

Modull  Zapewnienie uslugi wsparcia seniorom w wieku 65 lat i wiecej,
ktorzy maja problemy z samodzielnym funkcjonowaniem.

Modul II  Opaski bezpieczenstwa dla seniorow w wieku 65 lat i wiecej.

Planowane jest na terenie Gminy Miasta Wierzbicy przystgpienie do realizowania Programu
,Korpusu Wsparcia Senioréw na 2023 r.” Program sktada si¢ z Modutu I oraz Modutu II. Modut I
pozwala na zabezpieczenie dodatkowych ushug opiekunczych oraz pomocy seniorom
w wykonywaniu podstawowych czynnosci dnia codziennego:

pomoc w sprawach zwigzanych z utrzymaniem porzadku w domu,

pomoc w dostarczeniu produktow zywnos$ciowych, np. z Federacji Polskich Bankéw
Zywnosci, Polskiego Czerwonego Krzyza, Polskiego Komitetu Pomocy Spotecznej czy
Caritas,

zakup 1 dostarczanie seniorom zakupow obejmujacych artykuty podstawowej potrzeby, w tym
artykuly spozywcze oraz $rodki higieny osobistej (koszt zakupionych produktow pokrywa
senior),

zakup oraz dostarczanie seniorom cieptych positkow (koszty zakupu positku pokrywa senior),
o ile ustuga tego rodzaju nie jest juz finansowana z innych zrodet,

wsparcie senioroOw objetych ustugami w ramach Modutu I programu w formie
okolicznosciowych ($wigtecznych) paczek z artykutami zywnos$ciowymi 1 higienicznymi,

wsparcie/pomoc w umawianiu wizyt lekarskich w miejscu zamieszkania seniora, dowiezienie
lub pomoc w organizacji transportu seniora na wizyte lekarska, w tym roOwniez asystowanie
podczas wizyty,

pomoc/towarzyszenie w zakresie realizacji recept,

pomoc w zalatwieniu prostych spraw urzedowych, w zaleznosci od mozliwosci osoby
udzielajacej wsparcia, i w razie koniecznosci — gdy obecno$¢ seniora jest niezbedna do
zatatwienia sprawy — pomoc w dowiezieniu seniora do urzedu,

pomoc $wiadczona przez osoby mieszkajace w najblizszym sasiedztwie seniora, tzw. ustugi
sasiedzkie.

Modut II shluzy poprawie bezpieczenstwa oraz zwigkszeniu mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania przez osoby starsze. Jest to mozliwe dzigki zapewnieniu
dostepu do tzw. ,,opieki na odlegtos¢”

,,Opieka na odlegto$¢” to nowoczesna forma sprawowania opieki nad osobami starszymi, chorymi,
po przebytych zabiegach medycznych, z niepelnosprawnos$ciami, ktére czasowo lub na stale
wymagajg wsparcia w codziennym funkcjonowaniu.



Prosimy o informacje od mieszkancéw Gminy Wierzbica zainteresowanych objeciem ,,opieka na
odleglo$¢” wymagajacy tej formy wsparcia chcacych otrzymac opaske bezpieczenstwa, ktora jest
polaczona z ustugg operatora pomocy. Opaska pod wzgledem funkcjonalno$ci oraz dopasowania dla
0sob w wieku 65 lat jest bardzo prosta w obstudze — posiada tylko jeden przycisk tj. guzik alarmowy.

W przypadku trudnej sytuacji lub nagltego zagrozenia wcisnigcie guzika, zapewnia potaczenie si¢ ze
stale gotowym do interwencji ratownikiem medycznym, opiekunem medycznym lub pielegniarka.
W zalezno$ci od sytuacji zapewni on wsparcie emocjonalne przez telefon lub poprosi o interwencje
kogo$ z najblizszego otoczenia seniora (rodzing, sgsiadow, opiekundw), lub pracownika osrodka
pomocy spolecznej, np. pracownika socjalnego lub wezwie stuzby ratunkowe.

Jednoczesénie informujemy, ze opaska bezpieczenstwa bylaby udost¢pniana nieodptatnie.

Termin i mozliwos$¢ przystgpienie do programu ,,Korpusu Wsparcia Senioréw na 2023 r.” przez
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wierzbicy bedzie uzaleznione od ilosci o0sob
zainteresowanych uczestnictwem w programie jak rowniez Gmina przystepujac do realizacji

programu przyjmuje uchwala program oslonowy na podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy
spoleczne;.

Senior, decydujacy si¢ na skorzystanie z pomocy przez wybdr formy wsparcia okreslonej
w programie, zglasza si¢ przez ogolnopolska infolini¢ 22 505 11 11 lub bezposrednio do Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Wierzbicy.
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